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Körpervielfalt und Sex Positivity - 

Lustvolles Empowerment in der Trans*Beratung 
Fortbildungstag für professionelle Peer-Berater*innen 

(Alexander Hahne, Daniel Masch) 

 

Die Sexualität von Klient*innen mit Fragen zur geschlechtlichen Identität und 

Transition wird oft nur am Rande einer Beratung thematisiert. Dabei ist die 

individuelle sexuelle Gesundheit ein wichtiger Faktor gelingender 

Lebensbewältigung und psychischer Stabilität.  

 

In diesem eintägigen Workshop wird Sexualität als Ressource vielfältiger 

Transitionswege beleuchtet. Raum haben die Auseinandersetzung mit der 

eigenen Sexualität und das Schließen von Wissenslücken zu Anatomie und 

Safer Sex. Davon ausgehend wollen wir gemeinsam über (eure) Fallbeispiele 

zu sexualitätsbezogenen Themen in der eigenen Beratungspraxis sprechen.  

 

Durch die gemeinsame Bearbeitung mitgebrachten Themen rund um 

Sexualität von trans*, nicht-binären und agender Menschen wollen wir 

sprachliche Hemmungen und Schamgefühle abbauen. Ziel ist ein reflektierter 

und leichterer Umgang mit dem Themenfeld Sexualität in der eigenen 

Beratungspraxis.  

 
 

Wo? Trans*LG im checkpoint queer  

Beim Holzberg 1, 21337 

Lüneburg direkt am 

Bahnhof/ZOB 

Wann? 06. März 2022 

10-18 Uhr, inkl. Mittagspause 

Anmeldung über Daniel-Masch@gmx.de 

Kosten? Spendenempfehlung 50-100€ 

nach Selbsteinschätzung  
 

   

    

  


